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Beraterhaus im Kastanienhof
Kastanienallee 40, 38104 Braunschweig
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LEVENLabY

Workshop Personlichkeit:
Sich und andere besser
verstehen

Sie sind neugierig darauf, Ihre eigene Personlichkeit
noch besser kennenzulernen? Sie wollen lhr Potential
stimmiger ausschopfen, die Interaktion mit anderen
Menschen wirksamer gestalten oder lhre berufliche
Rolle weiterentwickeln und wiinschen sich dafur
Impulse?

Die Art und Weise zu denken, zu kommunizieren,
Entscheidungen zu treffen und Situationen zu bewerten,
unterscheidet sich von Mensch zu Mensch.

Die Auseinandersetzung mit Persdnlichkeit lddt dazu ein,
sich selber und andere besser zu verstehen, um sowohl
die Selbststeuerung als auch die zwischenmenschliche
Interaktion noch passgenauer und leichtgdngiger zu
gestalten.

Im Mittelpunkt dieses Workshops steht die Arbeit mit dem
Personlichkeitskonzept, das auf der Theorie von C. G.
Jung beruht und in verschiedenen, wissenschaftlich
evaluierten Instrumenten zur Persdnlichkeitsanalyse
vorliegt, u.a. dem Typenindikator Jungian Personality
Profile, der hier Anwendung findet. Sie fUllen vorab online
einen Fragebogen aus, auf Basis dessen Sie im Workshop
lhr persénliches JPP-Ergebnis erhalten.

Im Workshop erleben Sie durch die Gruppe in
praktischen Ubungen unmittelbar die Wirkung von
Personlichkeitsunterschieden. Mit Humor und Analyse
entdecken Sie fUr sich neue Entwicklungsimpulse.

Hier konnen Sie sich direkt anmelden oder im Video
noch Ndheres erfahren.

DIE GRUPPE

Sieben bis zehn Teilnehmende

TERMIN

Freitag Nachmittag + Abend,
Samstag Vormittag

Fr, 06.11.2026, 16.00 - 21.00 Uhr
Sa, 07.11.2026, 9.00 -13.00 Uhr

FUr Getranke und
Pausenimbiss ist gesorgt.

ORT

Beraternhaus im Kastanienhof
Kastanienallee 40
38104 Braunschweig

COACH

Dipl.-Ing. Karin Leven, M.A.

KOSTEN

Workshop incl. Profilerstellung:
425,00 € zzgl. USt.
Earlybirdticket bis 30.09.2026:
385,00 € zzgl. USt.

ANMELDUNG

Per Email:
kontakt@karin-leven.de
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